
美和科技大學112學年度 下學期 教學計劃表

科目名稱
中文 食材認識3/3

英文 Understanding of Ingredients

學制 四年制學院國合專班 必選修 必修

開課 科系 餐旅管理系
餐飲與旅館

學分數 3.0 授課教師 張耀中

班別 四技餐國合一甲 全半學年 半

評分標準 期中成績百分比 0% 期末成績百分比 60% 平時成績百分比 40%

課程摘要 今天世界各地的超市貨架上，一無例外地堆滿了各式各樣的食物，種類之多令人眼花撩亂．但是無
論身在何方， 架上總有許多熟悉的產品．如果我們停下來思考這些食物從哪裡生產’又是怎麼包裝
運送前來，彷彿就會看到食物背後連結著世界其他角落，而我們又是如何生存在這個巨大的世界之
中．若往下深究，人類與食物之間互動的歷史演變就會慢慢浮現，清楚地昭示食物與人類的緊密關
係，而人類社會如何在本質上受到食物的深遠影響．

課程大綱 1.瞭解食物是如何在我們的生命中扮演的核心角色。 
2.從文化社會經濟政治軍事等面向回味人類以食物構築的文化。   
 

教學活動 老師授課。
個人報告。
「課程相關-全英文影音教學」

評分說明 期中成績百分比：0% 
期末成績百分比：60%(英文題型/報告佔期末考總分10~20分)
平時成績百分比：40%(英文題型/報告佔平時總分10~20分)

主要教材 歐陸傳奇食材 林裕森 積木文化 2002 初版3刷

是否全程
使用外語

否

主要授課
語言

國語

次要授課
語言

英語

第一次
上課日期

2019/02/16

教學方式 講授,口頭及書面報告

評量方式 書面及口頭報告

SDGs 3.健康與福祉,4.優質教育

核心能力 表達能力,就業能力

是否為遠距
課程

否

教學內容
涵蓋範圍

創新．創產．創業

備註



Syllabus, Spring Semester2023MeiHo University

Course Chinese 食材認識3/3 English Understanding of Ingredients

Program 四年制學院國合專班 required/
elective

必修

Class Department 餐旅管理系餐飲與旅館
服務國際學生產學合作
專班

Credits 3.0 Instructors 張耀中

Class Name 四技餐國合一甲 Period 半

Grading 
Standard

Midterm 
Percent

0% Finals 
Percent

60% Peacetime 
Percent

40%

Course 
Abstract

Today, supermarkets around the world on the shelf, without exception, filled with a wide range of 
food, many types of dazzling. But no matter where you are, there are always many familiar products 
on the shelf. If we stop to think about where these foods are produced, how are they sent and shipped 
as if they were to see the rest of the world behind the rest of the world, and how we survived in this 
great world. If you go deep into the study, the historical evolution of the interaction between humans 
and food will slowly emerge, clearly showing the close relationship between food and mankind, and 
how human society is fundamentally affected by food.

Course 
Outline

1. Understand how the food plays a central role in our lives.
2. Culture from the cultural socio-economic, political, and so on.

Class 
Activities

Teacher teaching.
group discussion.
「English video learning」

Grading 
Instruction

Midterm grade percentage: 0%
Final grade percentage: 60% (English questions/reports account for 10~20 points of the total final 
exam score)
Usual score percentage: 40% (English questions/reports account for 10~20 points of the usual total 
score)

References

是否全程
使用外語

否

主要授課
語言

國語

次要授課
語言

英語

第一次
上課日期

2017/02/16

教學方式 講授,口頭及書面報告

評量方式 書面及口頭報告

SDGs 3.健康與福祉,4.優質教育

核心能力 表達能力,就業能力

是否為遠距
課程

否

教學內容
涵蓋範圍

創新．創產．創業

Remark



美和科技大學112學年度 下學期 教學進度表

課程名稱 食材認識3/3 科系
餐旅管理系餐飲與旅館服
務國際學生產學合作專班 每週授 3.0 授課 00009529張耀中

班別 四技餐國合一甲
課時數 教師

週次 起訖日期 預定進度

章 節 教學內容 教學內容

01 2024/02/19~
2024/02/25

課程介紹 課程介紹
「課程相關-全英文影音教學」

02 2024/02/26~
2024/03/03

課程介紹 課程介紹

03 2024/03/04~
2024/03/10

探討各種食物 課堂討論

04 2024/03/11~
2024/03/17

探討各種食物 課堂討論

05 2024/03/18~
2024/03/24

探討各種食物 課堂討論

06 2024/03/25~
2024/03/31

探討各種食物 課堂討論

07 2024/04/01~
2024/04/07

探討各種食物 課堂討論

08 2024/04/08~
2024/04/14

探討各種食物 課堂討論

09 2024/04/15~
2024/04/21

期中考 期中考

10 2024/04/22~
2024/04/28

探討各種食物 課堂討論

11 2024/04/29~
2024/05/05

探討各種食物 課堂討論

12 2024/05/06~
2024/05/12

探討各種食物 課堂討論

13 2024/05/13~
2024/05/19

探討各種食物 課堂討論

14 2024/05/20~
2024/05/26

探討各種食物 課堂討論

15 2024/05/27~
2024/06/02

探討各種食物 課堂討論

16 2024/06/03~
2024/06/09

探討各種食物 課堂討論

17 2024/06/10~
2024/06/16

期末考報告 期末考報告

18 2024/06/17~
2024/06/23

期末考報告 期末考報告



Course Procedures, Spring Semester2023MeiHo University

Course 食材認識3/3 Department

餐旅管理系餐飲與旅
館服務國際學生產學
合作專班 Hours 3.0 Instructor 00009529張耀中

Class Name
四技餐國合一甲

Week Date Progress

Chapter Section Content Activities
01 2024/02/19~

2024/02/25
Course Introduction Course Introduction

02 2024/02/26~
2024/03/03

Explore all kinds of food class disscussion「English video 
learning」

03 2024/03/04~
2024/03/10

Explore all kinds of food class disscussion「English video 
learning」

04 2024/03/11~
2024/03/17

Explore all kinds of food class disscussion

05 2024/03/18~
2024/03/24

Explore all kinds of food class disscussion

06 2024/03/25~
2024/03/31

Explore all kinds of food class disscussion

07 2024/04/01~
2024/04/07

Explore all kinds of food class disscussion

08 2024/04/08~
2024/04/14

Explore all kinds of food class disscussion

09 2024/04/15~
2024/04/21

Midterm test Midterm test

10 2024/04/22~
2024/04/28

Explore all kinds of food class disscussion

11 2024/04/29~
2024/05/05

Explore all kinds of food class disscussion

12 2024/05/06~
2024/05/12

Explore all kinds of food class disscussion

13 2024/05/13~
2024/05/19

Explore all kinds of food class disscussion

14 2024/05/20~
2024/05/26

Explore all kinds of food class disscussion

15 2024/05/27~
2024/06/02

Explore all kinds of food class disscussion

16 2024/06/03~
2024/06/09

Explore all kinds of food class disscussion

17 2024/06/10~
2024/06/16

End of the report End of the report

18 2024/06/17~
2024/06/23

End of the report End of the report
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